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Zadanie 1. (2 pkt)
Rysunki A, B, C, D, E przedstawiaja elementy morfotyczne krwi cztowieka.

A B C D E

Podaj, ktory rysunek przedstawia granulocyt oraz okresl podstawowa funkcje tej
krwinki w organizmie.

Zadanie 2. (2 pkt)
Rysunek przedstawia budowe stawu.

blona wldknista torebki stawowej

chrzgstka szklista

jama stawowa blona maziowa

Wymien dwa elementy budowy tego stawu, ktére wplywaja na zmniejszenie tarcia
w jamie stawowej i okresl, w jaki sposob kazdy z tych elementow spelnia te funkcje.



Zadanie 3. (2 pkt)
Schematy A i B ilustruja antagonizm pracy migsni ramienia.

A

miesien
dwuglowy

migsien
trojglowy

Skonstruuj tabele oraz zapisz w niej stan (skurcz lub rozkurcz) kazdego z miesni
ramienia w sytuacjach przedstawionych na schematach A i B.

Zadanie 4. (2 pkt)
Schemat przedstawia w uproszczony sposdb wymiane gazowa wewnetrzna w organizmie
cztowieka.
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Opisz na podstawie schematu rolg hemoglobiny w wewnetrznej wymianie gazowej.



Zadanie 5. (1 pkt)
Rzeski nabtonka migawkowego drdg oddechowych natogowego palacza wykazuja obnizona
aktywnosc¢ ruchowa.

Wyjasnij, jakie znaczenie ma ten fakt dla zdrowia palacza.

Zadanie 6. (2 pkt)
Tabela przedstawia udzial oddychania beztlenowego i tlenowego w wytwarzaniu energii
podczas pracy miesni trwajacej przez okreslony czas.

Czas pracy Oddychanie beztlenowe | Oddychanie tlenowe
(%) (%)
5s 95 5
1 min 70 30
4 min 30 70
10 min 10 90
30 min 6 94

Okresl tendencje zmian w udziale oddychania beztlenowego i tlenowego podczas pracy
miesni i na tej podstawie wyjasnij, dlaczego kilkunastominutowa rozgrzewka powinna
poprzedzaé wlasciwe ¢wiczenia sportowe.

Zadanie 7. (1 pkt)
W tuku odruchowym wystepuja nastepujace elementy:
efektor, receptor, neuron ruchowy, neuron czuciowy i neuron posredniczgcy.

Uporzadkuj elementy luku odruchowego zgodnie z kierunkiem przepltywu impulsu
nerwowego.



Zadanie 8. (2 pkt)

Autonomiczny uktad nerwowy reguluje prace narzadow wewnetrznych za pomoca wiokien
nerwowych wspoétczulnych i przywspoétczulnych.

Podaj zasade oddzialywania obu czesci ukladu autonomicznego na narzady oraz
uzupelnij tabele z przykladami jego funkcjonowania.

Autonomiczny uklad nerwowy
wspotczulny przywspoiczulny

zwezenie zrenicy oka

przyspieszenie akcji serca

zwigkszenie perystaltyki jelit

Zadanie 9. (2 pkt)

Rysunki 1, 2, 3 przedstawiaja zalezno$¢ reakcji neuronu (wytwarzania potencjatu
czynnosciowego) od nasilenia bodzca. Zaleznos¢ t¢ wyraza zasada wszystko albo nic.

wartosé
progowa

I nasilenie bodzca
& reakcja na bodziec

Wyjasnij, wskazujac odpowiednie rysunki, na czym polega reakcja neuronu na bodzce
zgodnie z zasada wszystko albo nic.




Zadanie 10. (2 pkt)
Za kontrolg i regulacje poziomu cukru we krwi odpowiadaja uktady: nerwowy i hormonalny.

Dla kazdego z tych ukladéw podaj nazwe narzadu (lub czesci narzadu) i przedstaw jego
reakcje na podwyzszone stezenie glukozy we krwi.

Zadanie 11. (2 pkt)
Poziom wapnia we krwi reguluja hormony: parathormon i kalcytonina, przyspieszajac
odpowiednio nastepujace procesy:

a) uwalnianie wapnia z kosci

b) przesuwanie wapnia do kosci

c) wydalanie wapnia z moczem

d) wechfanianie wapnia z jelita i kanalikow nerkowych

Uzupelnij schemat tak, by prawidlowo przedstawial mechanizm regulacji poziomu
wapnia we krwi. W tym celu okresl i wpisz poziom wapnia (podwyzszony/obnizony) oraz
przyporzadkuj kazdemu z hormondw jeden wiasciwy dla niego proces (sposrod a-d)

parathormon .............

. 2+ B B - o -
poziom Ca - we krwi - poziom Ca we krwi
kalcytonina e

Zadanie 12. (2 pkt)
Osobie ukaszonej przez zmije nalezy jak najszybciej poda¢ odpowiednia surowice
odpornosciowa.

Podaj, jaki skladnik tej surowicy i w jaki sposob zwalczy toksyny, ktore dostaly si¢ do
organizmu z jadem zmii.



Zadanie 13. (2 pkt)

Nerka jest waznym narzadem regulujacym skifad i ilos¢ ptynow ustrojowych.

W tabeli przedstawiono $rednia, prawidlowa zawarto$¢ niektorych sktadnikéw osocza krwi,
moczu pierwotnego i ostatecznego (w %).

Skladnik Osocze Mocz pierwotny | Mocz ostateczny
Woda 90-92 99 98-99
Biatka 7-9 0 0
Glukoza 0,1 0,1 0
Sad 0,3 0,3 0,4
Kreatynina 0,001 0,001 0,075
Mocznik 0,03 0,03 2,0

Wypisz z tabeli skladnik, ktory nie ulega filtracji w nefronie oraz skladnik, ktéry ulega
w nim calkowitej resorpcji (wchlanianie zwrotne). Uzasadnij swoj wybdér dla kazdego
skladnika, postugujac si¢ danymi z tabeli.

Zadanie 14. (2 pkt)

Wielu chordb nerek i drdg moczowych mozna uniknaé, przestrzegajac podstawowych zasad
higieny.

Podaj dwa zalecenia, ktorych nalezy przestrzega¢é w trosce o prawidlowe
funkcjonowanie uktadu wydalniczego oraz wyjasnij, dlaczego.

Zadanie 15. (2 pkt)

Uporzadkuj ponizsze okreslenia wedlug podanego schematu tak, by przedstawialy
kolejne etapy rozwoju zarodkowego czlowieka (od poczecia):

bruzdkowanie, zygota, implantacja, gamety, blastocysta, zapfodnienie, zarodek.
Schemat porzadkowania:

proces
gtap; —> etapyo.........



Zadanie 16. (2 pkt)

W uktadzie pokarmowym wydzielane sa soki trawienne o roznym sktadzie dostosowanym do
etapu trawienia pokarmu.

Wskaz na rysunku i podaj nazwe narzadu, w ktorym wydzielany jest kwas solny oraz
podaj jedng funkcje, jaka ten kwas w nim speknia.

Zadanie 17. (2 pkt)

Wiosien spiralny i glista ludzka to pasozyty wnikajace do organizmu cztowieka przez uktad
pokarmowy.

Poréwnaj sposoby, w jakie cztowiek zaraza si¢ wlosniem i glista (podaj nazwy form
inwazyjnych) oraz sposoby zapobiegania tym zarazeniom.



Zadanie 18. (2 pkt)
Rysunek przedstawia uzebienie cztowieka: A- mleczne, B- state. Cyfry 1-4 oznaczaja rodzaje

zebow.

Postugujac si¢ nazwami rodzajow zebdw, podaj dwie rdznice miedzy uzebieniem
mlecznym i statym.

Zadanie 19. (2 pkt)
W tabeli zestawiono wartosci odzywcze kilku produktéw spozywczych.

losé Warto$¢ odzywcza
Lp. Produkt spozywczy [a] Wartosc[keal] zawartosc¢[g]

g energetyczna | biatka |ttuszczow | cukrow
1. |frytki 120 286 4,1 9,2 46.4
2. |safatka jarzynowa z majonezem | 100 204 3,1 13,9 16,5
3. |kurczak gotowany 100 158 18,6 9,3 -
4. |suréwka z marchwi i jabtka 120 140 1,8 6,3 18,8
5. | ziemniaki 150 131 2,6 0.2 30.0
6. |kotlet schabowy 100 589 25,5 45,9 18,6

Z podanych produktow uloz zestaw obiadowy zalecany dla osoby z nadwaga, podajac
numery wybranych trzech produktéw. Uzasadnij swoj wybor jednym argumentem.



Zadanie 20. (1 pkt)
Wskaz prawidlowy zestaw zwigzkow uczestniczacych w transkrypcji:

A. mRNA, rybosomy, tRNA, aminokwasy,

B. DNA, polimerazy RNA, rybonukleotydy,

C. RNA, polimeraza DNA, rybonukleotydy,

D. DNA, polimeraza DNA, deoksyrybonukleotydy.

Zadanie 21. (1 pkt)
Najkrotszy gen odkryty w 22 ludzkim chromosomie sktada si¢ z 1000 nukleotydow, z ktorych
667 nukleotydy to introny.

Okresl maksymalna liczbe aminokwasow w biatku kodowanym przez ten gen.

Zadanie 22. (2 pkt)
W biosyntezie biatka istotna role odgrywaja sekwencje nukleotydowe RNA zwane
antykodonami i kodonami nonsensownymi (,,stop”).

Okresl znaczenie tych sekwencji w biosyntezie biatka.

Zadanie 23. (2 pkt)

U cztowieka allele (1, 1%) warunkujace grupy krwi A i B dominuja nad allelem (i) grupy O.
Mezczyzna z grupa krwi A, ktérego matka miata grupe krwi 0, posiada potomstwo z kobieta
0 grupie krwi AB.

Zapisz genotypy obu rodzicow i okresl prawdopodobienstwo urodzenia si¢ dziecka
z grupa krwi B.
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Zadanie 24. (2 pkt)
Na wielu produktach spozywczych znajduje si¢ wazna dla 0sob chorych na fenyloketonurig
informacja o tym, ze produkty te zawieraja fenyloalaning.

Podaj i wyjasnij znaczenie tej informacji dla chorych na fenyloketonurie.

Zadanie 25. (2 pkt)

Ekosystem jest podstawowym uktadem ekologicznym w przyrodzie, w ktorym wyrdznia sie
dwie gtéwne czesci:
EKOSYSTEM =X + BIOTOP

Podaj nazwe i zdefiniuj czesé ekosystemu oznaczong litera X.

Zadanie 26. (2 pkt)
Schemat przedstawia przyktad tancucha pokarmowego wystepujacego w jeziorach.

sandacz

fitoplankton ——— zooplankton —— ukleja
okon

Wypisz ze schematu organizmy, bedace producentami oraz okresl rodzaj zaleznosci
pokarmowej miedzy ukleja i sandaczem.
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Zadanie 27. (2 pkt)

Freony to fluorowcopochodne metanu stosowane jako czynnik chtodzacy w lodéwkach i gaz
nosny w aerozolach. W atmosferze zwiazki te, poprzez chlor w nich zawarty, zapoczatkowuja
ciag rekcji przedstawionych na schemacie:

reakcia 1
] tlenek
chlor  ozon chloru tlen

&+ &— - &
-

stonce @
uwo!niony“chlor
do powtdrzenia
reakcji 1

Okresl, na czym polega wplyw freonow na atmosfere i w konsekwencji na organizmy
zywe oraz zaproponuj dzialanie cziowieka poprawiajace stan srodowiska w tym
zakresie.
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